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KaiserinFeiern wie Die

Sehr zum Wohle! 
ein majestätischer Anblick: Die Kernölamazonen  

heben das Glas – gefüllt mit Lavendel-sekt, halten das 

symbol der weiblichkeit hoch: einen Granatapfel.

Gekleidet in sisi vienna. www.sisi-vienna.at

Gudrun   
nikodem-eichenhardt 
mag die natur und auch natur-  

produkte. ihr roMA-Lieblingsprodukt:  

Khadi AMLA shampoo, das für viel 

natürlichen Glanz sorgt und die Haar-

wurzeln kräftigt. 210ml € 14,90

sisi viennA – DAMenMoDesALon
Austrian Pret à Porter

Die neue Kollektion widmet sich ganz dem thema   

„was würde die Kaiserin heute tragen“.

 

Hinter „sisi vienna“ steht Carina Portschy. vom Handwerk 

über zahlreiche Awards im Designer-Bereich, der Liebe zu 

schönen Dingen und Mode entstand diese typisch wie-

nerische und österreichische Modelinie. Die Linie:  wiene-

rische, zeitgemäße, aber zeitlos urbane und zeitlos ele-

gante Damenmode mit dem Flair der ewigen Kaiserin und 

österreichische Qualität – eine einzigartige Kombination. 

 

Jeden 1.Donnerstag im Monat shopping-night bis 21 Uhr.

individuelle termine außerhalb der Öffnungszeiten 

nach telefonischer Absprache auch gerne möglich.

 

Annagasse 11, 1010 wien, telefon: 01 5130518  

www.sisi-vienna.at

Fotos: Harry Habersam. www.foto-habersam.at

ALLE Outfits von SISI Vienna. www.sisi-vienna.at

Hair & Make-Up: Mina tomic. www.mina.at

styling & Produktion: Joe Danzinger & Julia wiesmayer
s.
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So beSchreiben Sich 
die kernölamazonen 
SelbSt:
Gudrun Nikodem-Eichenhardt = 
 steirische schilchermischung

Portion Bodenständigkeit gemischt  

mit schwarzem Humor.

Mörderisch komisches Lachen.

Abenteuerliche Frohnatur.

naturbreites Landei.

Kernig charmant

Caroline Athanasiadis =   
Griechische Halbgöttin

südländisches temperament.

Höchst explosionsgefährdet.

schneller als speedy Gonzales.

Gnadenlose Komikerin.

Charismatisch.

erotisch knurrender wirbelwind.

10 Jahre Kernölamazonen, ein  
Grund zum Feiern. Wie hat eure 
Erfolgs-Story angefangen? 

Gudrun nikodem-eichenhardt:

vor zehn Jahren haben wir als rein 

steirisches Frauen-trio angefangen. 

nach zwei Jahren haben wir das 

Ganze auf eine professionellere 

ebene gestellt und nachdem wir 

dann beschlossen haben, haupt-

beruflich Kabarett zu machen ging 

dann so richtig die Post ab.

Caroline Athanasiadis:

Das studium hatte ich bereits been-

det und mein einstieg in die Grup-

pe hatte ich als Chroreographin.   

eigentlich bin ich nur eingesprungen 

und es wurde einfach immer mehr, 

obwohl ich sehr viele engagements 

nebenher hatte wie zB die Grazer 

oper oder das theater der Jugend. 

Als Gudrun meinte „ganz oder gar 

nicht“ fiel mir die „Ganz-Entschei-

dung“ leicht. Aus zwei vorstellungen 

im Monat wurden zwanzig und das 

ist „einfach so passiert“.

Eure persönlichen Highlights?
Gudrun nikodem-eichenhardt:

2011 unser Auftritt in Freiburg, wo 

sich in Folge der deutsche Markt für 

uns aufgemacht hat, die Comedy-

night am wörthersee und der Auftritt 

in der stadthalle bei Bülent Ceylan.

Caroline Athanasiadis:

Unser Auftritt im LKH in Graz, wo 1000 

Leute da waren, aufgestanden sind 

und applaudiert haben. Damals 

dachte ich, dass es robbie williams 

so gehen muss, wenn ihm so viele 

Menschen zu jubeln.  Und toll fand 

ich, dass wir das wiener Kabarett-ta-

lent im rathaus gewonnen haben. 

Die Kulturbörse in Freiburg ist auch 

immer ein Highlight. in Deutschland 

sein zu dürfen macht wirklich spaß, 

denn die Deutschen sind auch nur 

Menschen und immer ganz lieb zu 

uns Ösis! (lacht).

Wie sehr hat sich euer Leben verän-
dert bei eurem Erfolg und 200 Auf-
tritten pro Jahr? Habt ihr persönliche 
Kraftquellen?
Gudrun nikodem-eichenhardt:

Mittlerweile bin ich verheiratet und 

habe für mein studium die steiri-

schen Hallen verlassen. Mein Leben 

hat sich in den letzten Jahren so ver-

wandelt, wie ich es mir nie erträumt 

habe. Fast so wie bei einer Märchen-

Prinzessin.  nachwuchs hat sich  

noch nicht eingestellt. wenn es 

kommt, dann kommt´s – und die 

welt wird es erfahren. Und wenn es 

nicht kommt – dann kommt es zu je-

mand anderen. (Lacht).

Mein persönlicher rhythmus ändert 

sich alle zwei Jahre. Derzeit merke 

ich, dass ich besonders in der Früh 

viel ruhe brauche. ich bin gerne in 

der natur, die mir so wie meine Fami-

lie und Freunde auch Kraft geben.

 

Welchen Rat habt ihr für junge Men-
schen parat?
Gudrun nikodem-eichenhardt:

offen auf die Dinge zugehen, da-

bei schauen, was kommt und sich 

darauf konzentrieren, was in einem 

steckt. Keinen trends nachzulaufen, 

die man nicht erreichen kann. ein Le-

benscredo von mir ist authentisch zu 

sein und zu bleiben. Das werde ich 

niemals aufgeben – und genau das 

rate ich auch jungen Menschen! 

ebenso sich nicht blenden zu lassen, 

das ist eine der größten Aufgaben 

in unserer Zeit. Man sollte sich am 

Abend hinsetzen und überlegen, 

was brauche ich und was nicht.  

Caroline Athanasiadis:

es gibt auch ein Leben abseits von 

„social Media“ und es tut wirklich 

gut, Handy & Co auszuschalten, um 

in sich „reinzuhören“. Früher dach-

te ich, vieles zu „müssen“. Kaum zu 

glauben – ich bin ruhiger und gelas-

sener geworden, denn mein  sechs-

jähriger sohn hat mich gelehrt, das 

Leben zu entschleunigen.  ein nein 

>> Wir verbinden Wort, muSik und Spiel zu einer  
raSenden miSchunG auS kabarett und  
muSiktheater. und brinGen euch damit zum  
lachen. klinGt Gut, oder? <<

Das ist das Credo der Kernölamazonen. sie beweisen es seit 10 Jahren. eine 

erfolgsgeschichte, die gewachsen ist und Potential „auf mehr“ hat. sie sind 

Ausnahmekünstlerinnen, die mit Können und Charme, Abend für Abend, ihr 

Publikum begeistern und  Frauen, die mit beiden Beinen im Leben stehen. 

Höhenflug-Gefahr? Ja, absolut. Aber rein „künstlerisch“.

 

wir feiern deshalb mit ihnen „wie die Kaiserin“ und wünschen den  

Amazonen, dass sich auch all ihre wünsche erfüllen. 

Story by Josefina „Joe“ Danzinger

aus Überzeugung kann ich wirklich 

weiterempfehlen. weniger ist mehr!

 

Wo seht ihr euch in 10 Jahren?
Gudrun nikodem-eichenhardt:

ich wünsche mir, dass wir beide uns 

als Person und auch als Künstlerinnen 

weiterentwickeln. Unser Programm 

„stadtLand“ skizziert uns ziemlich 

gut. nach „stadt Land“ wünsche ich 

mir wieder veränderung – weg vom 

Klamauk und  mehr  hin zu stil und 

Detail. Die nächsten Jahre werden 

wir die Programme spielen, die wir 

haben und unsere Kinderstück- und 

weihnachts-schiene aufpeppen.

 

Wie feiert Ihr Weihnachten?
Caroline Athanasiadis:

ich bin Halb-Griechin. Mein Charak-

ter ist sehr südländisch – impulsiv und 

manchmal auch cholerisch, was 

aber auch wieder recht schnell ver-

ebbt. Dafür habe ich keine ange-

stauten Aggressionen in mir. (lacht).  

Das ist der vorteil des südländers. 

südländer sind manchmal laut und 

„da“. Das merkt man auch an mir, 

dass ich eben keine echte Öster-

reicherin bin, sondern „nur halb“.  

Diese Mischung macht für mich den 

spaß aus. wir feiern weihnachten 

mit der Familie, richtig südländisch. 

Mein vater ist Gastronom und wir 

kochen und essen alle gemeinsam 

- und das drei tage lang. es ist wun-

derschön und zwanglos. niemand 

muss etwas und „alle sind einfach“.

Gudrun nikodem-eichenhardt:

ich liebe die ruhe und die stille, 

das sind meine Kraft-orte, wo ich 

mir auch inspiration hole. Das schö-

ne für mich ist, dass viele andere 

Menschen auch die stille suchen 

und man sich „im Kern“ trifft, genau 

dort, wo es auch ankommt. Gera-

de zu weihnachten bemühen sich 

die Menschen und rufen die Familie 

wieder mehr ins Gedächtnis – und 

auch die ruhe und stille.

caroline   
athanaSiadiS  
Auch Caroline Athanasiadis 

hat ein roMA Lieblings-Pro-

dukt: sie schwört auf sanfte 

und natürliche Pflege. Durch-

aus kaiserlich hält sie es mit styx 

naturprodukten vom Feinsten. 

Die Basis des sanften Dusch-

gels ist ein fein kombinierter 

wirkstoffkomplex aus römi-

scher Kamille und dem extrakt 

der ringelblume. 250 ml € 10,90

termine  
kernölamazonen 
Dezember 2015 

Donnerstag, 3. Dezember 2015 
HePPi-PePPi - Das Konzert  
Kulturhaus spinnerei, traun
 
Freitag, 4. Dezember 2015  
Kugel & Keks  
volkshaus Frohnleiten
 
samstag, 5. Dezember 2015  
Kugel & Keks  
Kulturzentrum, Hallwang  
  
 
Montag, 7. Dezember 2015  
Kugel & Keks  
Casino, Graz  
 
sonntag, 27. Dezember 2015 
Liederliebesreisen:reloaded 
Kabarett simpl, wien 
 
Weitere Termine: 
www.kernoelamazonen.at
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